































Chikako Shibata: A Comprehensive Childcare Support System in Finland―The activity model of 
“Hyvinvointineuvola” and “KEINU”― : Bulletin of Sendai University, 49 (2) : 103-111, March, 2018.
 
Abstract: Finland established a unique, comprehensive childcare support system, involving various 
types of occupations as a team.  The system is called “Neuvola”. One of the most unique things 
about this system is that Neuvola staff starts caring for the family’s needs before childbirth and 
generally the same staff continues to support them until he or she goes to school.
As we understand the current state of Neuvola and its next improvement in this ever-changing 
society, this documentation can be considered one of the most important resources. This was 
created in 2017 when there were active discussions around making the Neuvola system more 
flexible and robust.  For instance, one of the promoted programs called KEINU is in a process of 
solidifying and developing its offerings catered towards families with children. The documentation 
covers the following:Overview – the activity model of Tampere City welfare, Neuvola and KEINU,
Project plan - Tampere City welfare, Neuvola and KEINU (2010 〜 2013)
This content can be utilized as a guideline to expand our own comprehensive childcare support 
system in Japan. Furthermore, it can help us evaluate the sustainability of Neuvola system.
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1） どんなことに関して KEINU チームの支援を望んでいますか？
2） 以下のスケールで現状を推定してください．一番適切な場所を記してください．















































【 あなたの家庭への支援は継続していますか？】  はい　いいえ
【 KEINU サービスは他の家族にも勧めたいですか？】 はい　いいえ














































































【保育の形式】 全日利用 □　　一時保育 □　　解放型の保育 □
【基本的生活習慣】 はい 練習中 まだです
①一人で衣服の着脱ができる． □ □ □
②自分で食事をする． □ □ □
③自主的にトイレに行く． □ □ □
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【基本的生活習慣】 はい 練習中 まだです
④保育施設の一日の流れを把握している． □ □ □
⑤取り組んでいる活動から別の活動へ移ることができる．□ □ □
⑥昼寝． □毎日寝る □時々寝る
【運動機能】 はい ときどき まだです
①上手に走る． □ □ □
②狭い通路・線に沿って歩く． □ □ □
③両足を合わせてジャンプする． □ □ □
④両足を交互に使って階段を登る． □ □ □
⑤よじ登る． □ □ □
⑥体の部位を理解し，それぞれの名前が言える． □ □ □
⑦他者が理解できる絵を描く． □ □ □
⑧はさみを用いて切る． □ □ □
⑨パズルを組み立てる． □ 12 ピース □ 20 ピース □ピース
⑩利き手． □右 □左 □交代する
⑪ペンの握り方． □普通 □握る □その他
【言葉とコミュニケーション】 普段 ときどき まだです
①相手と目を合わせ続ける． □ □ □
②相手の話を聞く． □ □ □
③指示通りに行動する． □ □ □




⑥ 1 〜 4 の数字と数の関係がわかる． □ □ □
⑦基礎的な色を区別し，それぞれの名前が言える． □ □ □






























て支援．かもがわ出版：15 頁〜 19 頁．
3） 人口は約 22 万人，フィンランド第三の都市で
ある．タンペレ市ホームページ http://www．
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